Salade compléte (patate douce, pois chiches,
avocat sur un mélange de salades vertes).

MARDI 2 AVRIL

Chakchouka (Poivron, tomate, oeuf
et riz au lait de coco).

MERCREDI 3 AVRIL

Salade a la sauce aux noix de cajou et pommes de terre
au curcuma.

JEUDI 4 AVRIL

One pot chicken rice ou one pot rice végan avec
salade de tomates (2 commander en avance
pour étre sur d’avoir la possibilitée du choix).

VENDREDI 5 AVRIL

Salade compléte ( au riz noir, poivron ...).

PRIX DES MENUS FIXES A 5000 FCFA

SUPPLEMENT + 1000 FCFA

Croquettes de thon, poulet, poisson ou haricot
rouge au lait de coco si commandé en avance

Tous les menus contiennent des proteines animales ou végétales



