PASSION ET CANNELLE

Ratatouille a ma facon + Pain arabe
& boulettes de lentilles

Tchep végétarien

Gratin de courge + Curry de pois chiche

Poulet au curry & coco (recette
sucrée/salée)
Pour les végétariens: Poélée de poireaux

le tout gratiné au four

Salade complete a base de semoule

ACCOMPAGNEMENTS
SELON INSPIRATION

Riz (basmati, complet, noir, violet),
pommes de terre, semoule, alloco,
manioc, patate douce, boulettes de
(haricots rouge, lentilles, aubergines),
pain

PRIX: 6 000 FCFA
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& cannelle

Tous les menus contiennent des
protéines animales ou végétales.



