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Accompagnements

) 18 selon inspiration

Légumes rétis au four (courge,

carottes et patate douce) e Riz (basmati, complet, noir, violet)

R Pommes de terre, semoule, alloco

Manioc, patate douce, boulette de
(haricots rouges, lentilles,

aubergines), pain

accompagnés de leur houmous

Spaghettis bolognaises aux

lentilles
Curry de lentilles aux épinards, Plat 6000 Fejo. | 8000 Feja.
riz Gu cwrcuwma
O s 7500 Fa | 10000 Fe
£ P uson 12000 F:
Ragoit d'igname aux légumes et % +Dessert 000Fqa @
lait de SR8 4 Boisson 1500 Feja | 1500 Fcja

Desset 2000 Feja | 2900 Fefa

+ Frais livraison

- DESSERT -

Yaourt ¢ la creme de mangue OU

Ananas grillé OU Ceke au chocolat et
aux noix de cajow

Contact : (+225)07-87-08-08-22 TOUS LES MENUS CONTIENNENT DES PROTEINES



