
Contact :  (+225)07-87-08-08-22 TOUS LES MENUS CONTIENNENT DES PROTÉINES  

LIVRAISON SUR PLACE

MENU 
PASSION & CANNELLE

• LUNDI 17 JUILLET

• MARDI 18 JUILLET

• MERCREDI 19 JUILLET

Buddha bowl base boulghour

Quinoa aux champignons et au
miel + purée de patate douce

• VENDREDI 21 JUILLET

• JEUDI 20 JUILLET

Brocoli  sauté,  r iz violet et
boulettes de lentilles

Sauce arachide végétarienne, riz
au curcuma et steak végétarien

Curry de lentilles aux épinards +
riz complet

- DESSERT -
Crème de mangue au yaourt OU

Ananas grillé aux épices OU 
Gâteau au yaourt

Accompagnements
selon inspiration

Riz (basmati,  complet,  noir,  violet)
Pommes de terre,  semoule, alloco
Manioc, patate douce, boulette de

(haricots rouges, lentilles,
aubergines), pain  

Plat
 

Plat + Dessert 
 OU Boisson

 
Plat + Boisson

+ Dessert
 

Boisson
 

Dessert
 
 

6 000 Fcfa 8 000 Fcfa
 

7 500 Fcfa
 

10 000 Fcfa
 

9 000 Fcfa 
 

12 000 Fcfa 

 
2 000 Fcfa 2 500 Fcfa

Eau plate offerte + Frais livraison  

 
1 500 Fcfa

 
1 500 Fcfa


