MENL
- pss1on & CAUNELLE

Accompagnements
selon inspiration

Gratin de courgettes, riz violet Riz (basmati, cor NN

et aeu,&s au p lat Pommes de terre, semoule, alloco
Manioc, patate douce, boulette de
(haricots rouges, lentilles,
aubergines), pain
Quinoa aux champignons,

betteraves et miel

Plt  6000Fca | §000Fda

aw sésame et son houmous épicé P l(gtlfBDo 46555522; 7500 Feje. | 10000 Feja

au curcuma

Salade de carcttes et betteraves

( Plat + Boisson. g 000 Fga | 12000Fde
\ + Dessert

Boissonn 1500 Fcja | 1500 Fefa

Spaghetti ¢ la tomate [raiche, !
basilic et jalafels : Desset 2000 Feja | 2500 Feja

+ Frais livraison

- DESSERT -

Crépes OU Cakes au yaourt nature
OU Ananas grillé

Contact : (+225)07-87-08-08-22 TOUS LES MENUS CONTIENNENT DES PROTEINES



